
トレーニングトレーニング

コオーディネーションコオーディネーション

QR コードAI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。

屋内, フロント, 男, カーテンが含まれている画像 

自動的に生成された説明

QR コードAI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。

QR コードAI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。

主催：日本コオーディネーショントレーニング協会（JACOT）、公益財団法人長岡市スポーツ協会

共催：長岡市・長岡市教育委員会

https://jacot.jp/license/seminar2025/
https://youtu.be/C0ZWlN9YFsE
https://youtu.be/C0ZWlN9YFsE
https://jacot.jp/product/booklet2025/
https://jacot.jp/media/youtube_chiyoda2025/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScF1ZmxBrRca81lEfc174A1NjQkSger8wXCNnBHCB2IDVzXdA/viewform
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