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設立20周年に向けて全国で出前授業・研修会

JACOTは、2025年3月に設立20周年を迎えます。2024年は全国の会員さんと協力しながら、出前授業

や研修会の開催を予定しております。より多くの園・学校・家庭・地域・行政にコオーディネーショントレーニング

をお伝えし、体を動かす楽しさを味わい、動く喜びを感じられる瞬間をお届けしたいと思います。

コオトレ NEWS Vol.1
発行者 ： 特定非営利活動法人 日本コオーディネーショントレーニング協会 （JACOT・ジャコット）

発行日 ： 2024年4月22日（月） 「コオトレNEWS」は全国での取組を紹介するニュースレターです。

NHKニュース「おはよう日本」でJACOTが毎年10回の指導をご依頼頂いている、

新宿区立落合第三小学校（清水仁校長）での授業が放送されました。取材当日は、

北海道から広島まで全国各地から普及員ライセンスを取得されている教育長・行政

職員・教員・指導者・学生１７名が参加し、幼稚園と小学校の取組を視察されました。

放送内容の詳細やメディア情報はJACOTホームページからご覧いただけます。

NHK「おはよう日本」で放送 「専門家の知識で子ども体力向上へ」

「コオトレNEWS」の再配布や共有は大歓迎です。HPからPDFをダウンロード可能

「これからの教育・スポーツ指導を考える“遊び”と“Ｐｌａｙ”の意義とは」

というテーマで第２回JACOTシンポジウムを開催しました。基調講演に

は北京五輪銀メダリストの朝原宣治氏の「子ども時代の遊びとスポーツ

から学んだこと」、国士舘大学の細越淳二教授の「体育科教育における

運動遊びとスポーツの役割」、国士舘大学の喜名朝博教授の「幼児期の

遊びの経験と学童期の学びの連続性」の内容でご講演いただきました。

また、千代田区立番町幼稚園園長の中村千絵先生、葛飾区立本田小学

校校長の佐久間浩一先生より園・学校での実践報告をして頂きました。

第２回JACOTシンポジウムを国士舘大学世田谷キャンパスで開催

北海道美唄市で全10回のプログラムを開始！

≪東京都内での主な研修会・研究発表会の講師予定≫

5月15日（水） 新宿区小学校教育研究会定期総会・講演会

６月 ５日（水） 江東区小学校教育研究会体育部・研修会

6月12日（水） 文京区小学校教育研究会体育部・研修会

6月20日（木） 第66回 東京都保育研究大会・第9分科会

8月27日（火） 北区きらきら０年生応援プロジェクト・保幼小連携

10月9日（水） 新宿区立淀橋第四小学校・研究発表会

10月18日（金）北区立王子第二小学校・研究発表会

10月23日（水）文京区幼児教育研修

令和6年度の研修会・研究発表会・普及員ライセンスセミナー予定

≪普及員ライセンスセミナー/9時～16時を予定≫

7月13日（土） 【長野】 安曇野市堀金総合体育館

8月23日（金） 【東京】 千代田区立お茶の水小学校

10月26日（土） 【東京】 葛飾区立末広小学校

11月24日（日） 【札幌】 北海道立総合体育センター

11月30日（土） 【東京】 新宿区立富久小学校

※6月頃からHPで申込受付を開始する予定です。

※8月に開催するセミナーは教員対象となります。

美唄市教育委員会と連携した4年目の取組が4月16日（火）からスタートしました！

普及員ライセンスを取得した生涯学習課スポーツ振興係の職員、地域おこし協力隊、

スポーツ推進委員の皆さんと一緒に小学校の体育を10回行います。5月9日には、

保育士向け研修会や介護予防事業担当職員に向けた説明会を予定しています。
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