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≪趣旨≫ 

新制度としてのブロンズライセンスセミナーは、新しい発想によって、課題に取り組む“地域人財”

を発掘し、運動指導を通じて社会貢献に参画する意思をもった人々の「市民力」を高めるための 

ヒューマンネットワークを築くことをミッションとします。そして、「地域力」を創生し、地域の活性化に

貢献することで、あらゆる人々の心身の健康増進に寄与することを目的として開催します。 

 

≪概要≫ 

主 催 ＮＰＯ法人日本コーディネーショントレーニング協会（ＪＡＣＯＴ） 

共 催 ＮＰＯ法人飯能市体育協会 

後 援 飯能市教育委員会、飯能市コオーディネーショントレーニング推進協議会 

日 時 ２０１８年３月１０日（土）、１１日（日）  受付 9：00 セミナー9：20～16：30（予定） 

会 場 
駿河台大学 

〒357-0046 埼玉県飯能市阿須６９８ 

対 象 
２０１５年４月以降に「学ぶ会」を受講している方（新規申込） ２０名程度 

ＪＡＣＯＴ認定ブロンズライセンス会員（フォローアップ研修） １０名程度 

取得効果 
全国の地方自治体・教育委員会・学校等との連携による地域連携の協働事業において、 

ＪＡＣＯＴの「協働推進者」として「体験会」などに参画し、普及活動を行うことができます。 

※制度の詳細についてはＨＰより「新ライセンス制度の解説 2016」をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年度 ＪＡＣＯＴ認定 

ブロンズライセンスセミナー 
兼フォローアップ研修 開催要項  

注意事項 （申込み前に必ずお読みください）  

・定員の関係で、お断りする場合があります。その際、申込書の返却は致しかねますのでご了承ください。 

・セミナー中の写真及びビデオ撮影・録音はご遠慮いただいておりますので、ご協力ください。 

・昼食のお弁当をご希望の方は申込用紙にご記入ください（１食６００円程度を受付時に徴収致します）。 

・宿泊をご希望の方は各自でお手配の程よろしくお願い致します。 

・新規セミナー申込者が１０名未満の場合は開催を中止することがありますので予めご了承ください。 

 

ＮＰＯ法人 日本コーディネーショントレーニング協会 （ＪＡＣＯＴ） 

申込書送付先 〒134-0083 東京都江戸川区中葛西 3丁目 3-3-2Ｆ  URL：jacot.jp 
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合格案内 

登録手続き 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項 目 金額（税込） 詳 細 

セミナー受講料 21,600円 
教本・DVD・CD・資料集などの教材費・保険料含む 

※フォローアップ研修の方は 5,400円 

   振込手数料はご負担下さい。なお消費税率が変更した場合は、上記金額は変更になります。  

 

《２日間の主な内容》 

 

１日目  

・ＪＡＣＯＴの活動や理念、ライセンスについて 

・基礎理論（背景、能力の階層構造、視点） 

・実技（平衡系・反応リズム系・複合ゲーム系） 

・その他（２日目の課題提示、質疑応答） 

２日目  

・実技（定位分化系・結合変換系） 

・講義（評価測定法と実践研究成果） 

・講義（地域連携協働事業） 

・課題（レポート課題作成） 

肩と骨盤を連動させる平衡系の「クローリング」 

 《受講者の感想》 

ɵ̀ ǵ֞ ǯȱɝɣɉȯɶȵɥɱș֝ȑǱǓȐ Ǟǖὕ șǠȒǚǯǓї

ȅǞǦƳ ǞǋɆɪɶɉɱȮȉ ȒǚǯǓǮǔƲ ǒȐ ꜠ș ȑƲЋᶮǮ

ῇǵ˲ǦǨǓǚǵ֝ȑ Ȇǲ ȖǪǭǖȓǭǋȒǵǧǯἕǞǋ ǨǲǱ

ȑȅǞǦƳ ֻḌ᷂Ḣ SC ᴣɵ40 ̈ặר  

 

ɵἶǽ̝ȏȑȉ ὕǲ Ǔ ȅǪǦǯ ǟȅǠƳƼВǲ ȚǮἶȚǮǋǖƽ

ǯǋǍ JACOT ǵ ǏǓǯǭȉⱲǲ ǔȅǞǦƳ ᾛἶ ɵ30 ̈ ר  

 

ɵ ҲǓ Ǳ ǲɆɪɶɉɱȮǵ ǱȚǭ ǒǱǯדǪǭǋȅǞǦǓƲ

ȉ̱ ǲ ǠȒǚǯǓǮǔƲὕ ǮǶї Ǳǖǭȉ ǮǋȐȓȒ

ᶪ ǓǯǭȉᾱⱲ᷂Ǔ ǖǭƲ ǞȆǱǓȐ֞ ǠȒǚǯǓї ȅǞǦƳἧǰ

ȉǵ ǲǚǍǋǍї̝ǋșǞǦǒǪǦǱǯדǋȅǞǦƳ℗ ᶸ ɵ20 ̈ặר  

 

ɵ Ҳ ᾚǵḨ Ʋ ᾚ ǯǞǭǵⱲ Ǐș Ȉǭ ǫȈ Ǡ ̝ǯǱȑȅǞ

ǦƳȱȨɶɅȡɋɶȵɥɱɆɪɶɉɱȮǵ֯ ș▌ǖר ǟƲ˹ ♥ȉἶǺ ǘ

ǦǋǯדǋȅǞǦƳ ᷂ Џҵᴣɵ50 ̈ ר  

結合変換系の「走りを変える２種スラローム走」 

複合ゲーム系の「ボール渡しゲーム」 

《受講料》 

 

セミナー 

受講 

認定証 

カード発行 

申込書 

郵送 

《申込みから受講・認定までの流れ》※「学ぶ会」の事前受講必須 

①申込書を作成し

JACOTへ郵送 

②仮受付に沿って 

受講料をお振込み 

③受講確認書を 

受取り詳細確認 

⑤合格案内に沿って 

登録料をお振込み 

④２日間の 

セミナーを受講 

⑥到着まで 

２ヶ月程度 

仮受付 

案内 

受講内容 

確認 
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項 目 金額（税込） 詳 細 

登録料 

※セミナー受講後にお振込 
16,200円 

認定料（5400円）認定証・ライセンスカード発行 

年会費（5400円×２年分を一括納入）※受講年度は免除 

更新料 

※2020年 1月～3月にお振込 
18,360円 

年会費（5400円×３年分を一括納入） 

更新手数料（2160円） 

  振込手数料はご負担下さい。なお消費税率が変更した場合は、上記金額は変更になります。    

 

 

《登録料と更新料》 

 

《ライセンス登録と更新の流れ》 

 

1～3月 

更新 
受

講 

29年度 
（初年度） 

30年度 
（2年目） 

31年度 
（3年目） 

ライセンス有効期限：取得日～2020年 3月 31日  

 

32年度 
（４年目） 

33年度 
（５年目） 

34年度 
（６年目） 

2回目 

更新 

 
ライセンス有効期限：2020年 4月 1日～2022年 3月 31日 

フォローアップ研修 
登

録 

※累積指導時間の認定は、定められた様式による書類を提出することが条件となります。 

※認定に関しては、基礎条件を満たした会員を対象に事前に関係書類の提出を求め、書類審査や面接などを行った上で認定します。 

クオリフィケーション 基礎条件 活動業務範囲 

専門指導員 

累積指導時間 

３００時間以上 

研修会５０回以上 

専門指導員は、普及指導員の条件に加え、運動指導を高度な視点から多種多様に展開

し、科学的な評価を行うことができる者とします。活動業務としては「学ぶ会」や「ライセンス

セミナー」 の講習会の講師を担当し、指導員や普及指導員への助言・指導を行います。 

普及指導員 

累積指導時間 

１００時間以上 

体験会３０回以上 

普及指導員は、指導員の条件に加え、運動指導における対象者の適格な把握と、それに

応じた 指導ができる者とします。活動業務としては、ＪＡＣＯＴが公認する「研修会」「イベン

ト」など公共性の高い事業において、企画立案・指導者として中心的な役割を担います。 

指導員 

累積指導時間 

５０時間以上 

体験会１０回以上 

指導員は、公認講師、准講師及び専門指導員の指導のもとで基礎理論を実践的、応用的

に修得し、かつ充分な指導経験を経た者とします。活動業務としては、ＪＡＣＯＴが公認する

「体験会」などの入門的事業において中心的または補助的な役割を担います。 

 

「指導実績と質的評価のイメージ図」 

専

門

指

導

員 

普

及

指

導

員 

指

導

員 

50h  累積指導時間 300h 

《クオリフィケーション制度》※28年度より導入 

 

 「協働推進者」としての資質向上を図り事業の質的水準を高

めることを目的として、所定の手続きをとったＪＡＣＯＴ協働事業

での活動を「指導実績」として認定することとします。 

その累積時間に応じて、ブロンズライセンスの質的評価として

「指導員」「普及指導員」「専門指導員」のクオリフィケーション

を認定します。 

 

100h  
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≪開催実績≫ 

₴↓ ᷂Ḣ 

25 ₴↓ 
Ӕ ►ѩ ὟḜ Ῥ ῎ ⁸ ἃ ˹ ⁸  

ḩ ⁸ ʢ ⁸ ЃῬ ᾶ⁸ 

26 ₴↓ ⁸ Ӕ ῎⁸ ὟḜ Ῥ ˬ Ӣ 

27 ₴↓ 
ʝ Ӕ ►ѩ ˬ ẉ ⁸ ḩ ⁸ ῎⁸ ῑ ⁵⁸ 

ᴣ Ẏѝ Ẏѝ⁸ 2ᶥ ˬ Ӣ 

28 ₴↓ 

ʝ Ӕ ˬ ὧӢ ʢ ⁸ Ӕ ₨ ῎⁸  

    ˬ Ӣ ὄ ⁸ ḩ ⁸ 

ᴣ Ӕ Ẏѝ Ẏѝ⁸ 2ᶥ  

29 ₴↓ 

˔ὑ  

ʝ Ӕ ʴ′ Ӕ ὟḜ ˬ Ӣ ˬ ὧӢ ḩ ⁸ 

ᴣ Ӕ Ẏѝ Ẏѝ⁸ 2ᶥ  

 

 

 

 

 

 

  

 

《新制度における“ブロンズ”の意味》 

 

ブロンズ（青銅）は、文明発祥の象徴であるとともに、銅は高価な 

貴金属ではなく、誰もが日常的に接するものです。すべての地域に

張り巡らされた銅電線、小さな子供が手にする１０円銅貨のように、 

ブロンズはすべての人々との交わりを象徴するものといえます。この

意味合いから、新しい運動文化の創成、地域におけるネットワークの

形成を隅々まで張り巡らせる願いを込めて、その象徴として「ブロンズ

ライセンス」と呼称することとなりました。 

従来の「ブロンズ」、「シルバー」、「ゴールド」のライセンス制度は 

廃止となります。同時に新ライセンス制度においては、授与、評価、 

運用の基準を改定した上で「ブロンズ」の名称を用います。 

ブロンズは放置すれば腐食し、研鑽すれば輝き続けます。ブロンズ

ライセンスの修得は終点ではなく、出発点です。このことは、ＪＡＣＯＴ

の「協働推進者」としての活動を通じて研鑽を積むことを意味します。 

長野県飯田市のＣＯＴ実践研究会（ＩＣＯＴ） 

教育委員会から依頼を受け小学校モデル授業を実施 

北海道羅臼町のＣＯＴ実践研究部会（ＲＡＣＯＴ） 

三世代交流事業などを実施 


